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»Gemeinsam
Hand in Hand«

Beratungsangebot
fur alle Familien mit Neugeborenen

www.vogtlandkreis.de



»Kinder halten uns nicht
von Wichtigerem ab.
Sie sind das Wichtigste. «

(C.S. Lewis)

Liebe Eltern,

die Geburt eines Kindes ist immer ein aufregendes und bewe-
gendes Ereignis. Doch mit einem neuen Familienmitglied sind
auch Herausforderungen verbunden, die es zu meistern gilt.
Der Vogtlandkreis mochte Sie mit diesen Herausforderungen
nicht alleine lassen und thnen die Orientierung in dieser
Lebensphase erleichtern.

Wir sind fur Familien mit Neugeborenen und Kindern von 0 bis
3 Jahren sowie werdende Eltern kompetente und vertrauens-
volle Ansprechpersonen.

Wie wir in Kontakt kommen:

Alle Eltern erhalten nach der Geburt ihres Kindes von uns auto-
matisch ein BegriiRungsschreiben mit den notwendigen Infor-
mationen zu den regionalen Ansprechpersonen.

Sie nehmen telefonisch oder per E-Mail Kontakt zu uns auf, um
einen individuellen Beratungstermin zu vereinbaren.

Mogliche Beratungsformen:

« personlich bei lhnen zu Hause oder im
Landratsamt Vogtlandkreis
« telefonisch oder per E-Mail

Haben Sie schon vor Erhalt unseres Schreibens
einen Beratungswunsch , dann melden Sie sich
gern bei uns.

Das Team der Familienbegleiterinnen freut sich
darauf, Sie kennen zu lernen!

Wir mochten Sie unterstiitzen bei:

« der Bewaltigung besonderer Lebenslagen

« Antragstellungen (z. B. Elterngeld, Landeserziehungs-
geld, Kindergeld, Kinderzuschlag u. &.)

+ Fragen zu Erziehung und Entwicklung

« Fragen zur Bewaltigung des Familienalltags

« der Gesundheitsforderung ihres Kindes

Wir mochten Sie informieren zu:

« individuellen Unterstitzungsmaoglichkeiten
« regionalen Familienangeboten
« staatlichen Leistungen

Familienbegleiterinnen:

» Ines Rockstroh
Telefon: 03741 300-3415 (jeweils donnerstags)
Mobil: 0151 11435273

E-Mail: rockstroh.ines@vogtlandkreis.de

» Denise Kouba
Telefon: 03741 300-3412 (jeweils donnerstags)
Mobil: 0151 10916845
E-Mail: kouba.denise@vogtlandkreis.de

» Anja Heckel
Telefon: 03741 300-3413 (jeweils donnerstags)
Mobil: 0170 4598394
heckel.anja@vogtlandkreis.de




