
Gesundheitsamt

Staatlich anerkannte Beratungs- 
stelle für

Schwangerschafts- und
Schwangerschafts- 
konfliktberatung 

www.vogtlandkreis.de

Eine Diplom-Sozialpädagogin mit 
Zusatzausbildung für Schwangerschafts- und  
Schwangerschaftskonfliktberatung: 

Frau Doreen Schumann
Dipl.-Sozialpädagogin (FH) 

Tel.: 03741 300-3558 

E-Mail: schumann.doreen@vogtlandkreis.de

Die anonymen Beratungen sind vertraulich und unterliegen der 

Schweigepflicht. 

Alle Angebote sind kostenlos. 

Sie können allein, in Begleitung Ihres Partners oder einer ande-

ren Vertrauensperson kommen. 

Die Beratung ist unabhängig von Religion und  

Staatsangehörigkeit.

Wer berät sie?Sprechzeiten in Plauen und Rodewisch

Landratsamt Vogtlandkreis
Gesundheitsamt

Postplatz 5
08523 Plauen
Tel.: 03741 300-3558 
Zimmer: 1.3.22 (Komplex 3, 1. Etage) 

Landratsamt Vogtlandkreis
Außensprechstunde Rodewisch

Gesundheitszentrum am Klinikum Obergöltzsch
Stiftstraße 10
08228 Rodewisch
Tel.: 03741 300-3558 
Zimmer: 1.0.03, Erdgeschoss

Sprechzeiten:
Montag: � 09.00 – 12.00 Uhr 

� nach Terminvereinbarung 

Donnerstag:� 09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 18.00 Uhr

Eine telefonische Terminvereinbarung wird empfohlen. 

Sprechzeiten:
Dienstag: � 09.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch: � 09.00 – 12.00 Uhr 

� sowie nachmittags nach Vereinbarung

Eine telefonische Terminvereinbarung wird empfohlen.

Herausgeber
Landratsamt Vogtlandkreis, Gesundheitsamt

Postplatz 5, 08523 Plauen | Telefon: 03741 300-3501

E-Mail: gesundheitsamt@vogtlandkreis.de

Fotos Adobe Stock: Michael Brown (123RF.com), Przemek 

Klos, highwaystars



Wer sind wir?

Wir sind eine staatlich anerkannte Schwangerschafts- 
und Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle des 
Gesundheitsamtes Vogtlandkreis. 

Eine Schwangerschaft löst bei vielen Frauen und deren  

Partnern oder Familien neben Freude und Glück auch  

Unsicherheiten und Fragen aus. 

Wir beraten Sie  
•	 bei allen sozialen und rechtlichen Fragen und 

	 Problemen rund um Schwangerschaft und Geburt,

•	 im Schwangerschaftskonflikt,  

•	 in einer finanziellen Notlage. 

Wir sind Ansprechpartner für  
•	 schwangere Frauen und werdende Väter, 

•	 Frauen und Paare mit Kinderwunsch,  

•	 Mütter und Väter nach der Geburt,  

•	 Frauen und Familien, die sich in einer finanziellen

	 Notlage befinden

Schwangerschaftsberatung

In der Beratung erhalten Sie Informationen und Hilfe zu 
folgenden Themen:  
•	 Eltern- und Landeserziehungsgeld  

•	 Mutterschutz und Elternzeit  

•	 Hebammen und Entbindungskliniken 

•	 Unterhalt und Vaterschaftsanerkennung  

•	 Verhütung und Familienplanung 

•	 Fragen oder Probleme vor / nach der Geburt  

•	 Psychosoziale Beratung nach Pränataldiagnostik

Stiftung »Hilfe für Familien, Mutter und Kind« 
des Freistaates Sachsen

Befinden Sie sich in einer finanziellen Notlage, unter- 
stützen wir Sie bei der Beantragung finanzieller Hilfen:  
•	 Schwangerenhilfe z. B. für die Babyerstausstattung  

•	 Familienhilfe bei unerwarteter finanzieller Notlage

Schwangerschaftskonfliktberatung

Sie sind in einer Situation, in der eine schwierige Ent-
scheidung zu treffen ist. Wir beraten Sie im Schwanger-
schaftskonflikt.  
•	 Ausstellung der Beratungsbescheinigung  

•	 Beratung zur vertraulichen Geburt  

•	 die Beratung ist anonym, ergebnisoffen und unterliegt der 	

	 Schweigepflicht

Angebote Für Ihre Notizen

Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der 
Grundlage des vom Sächsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.


